
 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

  

 

休 園 休 園 憲法記念日 みどりの日 こどもの日 

大きくなったかな 

10:00～12:00 

13:00～15:00 

 ブックスタート 

10:30～11:00

親子ヨガ 

13:30～14:00

１歳児タイム 

１０：００～１２：００ 

寒天あそび 

１０：３０～１１：００ 

１３：３０～１４：００ 

親子ヨガ 

10:30～11:00

サーキットあそび 

１０：００～１０：３０  

（本園にて） 

親子ヨガ 

1０:30～1１:00 

 ５月お誕生会 

10:15～10:30 

  

なのはなこども園 

なのはな子育てひろば 

５月 
２０２３年 

今月の予定 

 

 

●入室時、消毒のご協力をお願いしま

す。熱がある時や、体調が悪い場合は、

ご利用をお控えください。ご家族の中に

体調不良の方がおられる場合も、ご利

用をお控えください。 

●職員がお子さんを抱っこするなど、 

近距離での関りは控えさせていただい

ています。保護者の方はお子さんから 

目を離さないようにお願いします。 

●感染防止のためイベントが変更、中止

になる場合もあります。 

～ お ね が い ～      
〇各自で飲み物を準備し、水分補給を   

してください。 

〇使用済みの紙おむつは、各自で 

お持ち帰りください。 

★遊具や玩具（絵本・おもちゃ類）用具など、皆さんで使う公共物は大切に 

扱いましょう。お帰りの際は親子で一緒に片付けましょう。 

☆広場内外での安全面や貴重品の管理については、各自の責任のもと十分に 

ご注意ください。特に、お子さんの安全面においては、保護者の方の 

目配り・気配りがとても大切です。ケガを未然に防ぐことやケンカ・ 

トラブルにうまく対応することはお子さん同士ではできません。利用者の 

皆さんが安心して活動できるよう、ご協力をよろしくお願い致します。 

 

利用時間：コロナウイルス感染症対策のため２部制になっています。 

①１０：００～１２：００（１部）定員１０組 

１２：００～１３：００（換気・消毒） 

②１３：００～１５：００（２部）定員１０組 

予約方法：2 週間前から電話および来所時に受付けます。 

     当日の予約も可能です。電話にてご確認ください。 

※予約をキャンセルされる場合は必ずご連絡をお願い致します。  
（イベント中は、電話に出ることが出来ない場合がありますので、ご了承ください。） 

～利用のお約束～ 
 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

【親子ヨガ】 
親子で一緒に身体を動かす事を楽しみません

か♪リラックスした雰囲気の中で、心身ともに

リフレッシュしましょう!日頃の運動不足の解消

としてもお役に立てたらと思います。ヨガが初

めての方も大歓迎ですよ♪ 

日時： ５月１１日（木）13:30～14:00 

 ５月１８日（木）10:30～11:00 

 ５月２５日（木）1０:30～1１:00 

持ち物：バスタオル・飲み物 

定 員： ７組 

【ブックスタート】 
赤ちゃんと保護者が本を通して楽しい時間を

わかちあえるよう絵本をお渡しし、絵本の楽し

さなどをお話します。 

日 時：５月１０日（水）10：３０～１１：００ 

持ち物：３か月健診の案内に入っているブック

スタートの引換券をご持参ください。 

【おおきくなったかな】 
お子様の成長を記録していきませんか♪ 

身長、体重計のほかにフットメジャーもある

ので、足のサイズも測ることができますよ！ 

日 時：５月８日（月）10：00～12：00 

13：00～15：00 

持ち物：発育表（お渡ししている方） 

【１歳児タイム】 
１歳児のお子様限定の時間になっていま

す。同じ年齢のお子様を持つ保護者の方

と交流できる機会にもなりますよ。 

日 時：５月１６日（火）1０：０0～１２：00 

 

【５月お誕生会】 
５月うまれのお友だちのお誕生会をします。 

お誕生月のお友だちは、お誕生カードの 

プレゼントもありますよ♪ 

誕生月以外のお友だちも参加できますので 

一緒にお祝いしましょう。 

日 時：５月３０日（火）10：１５～１０：３０ 

 

【寒天で感触あそび】 
寒天を使った感触あそびをします。どんな感

触か一緒に触って確かめてながら楽しくあそ

びましょう。 

日 時：５月１７日（水）10：30～11：00 

13：３0～14：0０ 

定員：各１０組 

※汚れてもいい服装でお越しください 

なのはな子育てひろば 

TEL 06-6180-7664 

開所時間 10：00～15：00 

（問い合わせ 9：50～14：00）

サーキット遊び
なのはなこども園に来て一緒に身体を動かして

遊びませんか。サーキット遊びや親子で楽しめ

る体操などをします。 

日 時：５月 2３日（火）10：00～10：30 

場 所：なのはなこども園 ４階 遊戯室 

※子育てひろばは通常通り開所しています 

定員：１５組 

※８カ月頃～ご参加可能 


