
 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

  

  

 ちびっこひなまつり 

10：30～１１：００ 

 

 バルーン作りに挑戦し

てみよう！！ 

１０：３０～１１：００ 

親子ヨガ 

（パパ限定） 

10:30～11:00

大きくなったかな

10:00～1５:00
  

 ブックスタート 

10:30～11:00 

親子ヨガ 

10:30～11:00

双子（多胎児）タイム 

1３:００～1５:０0
3月お誕生会 

10:15～10:30 
春分の日 

（祝日）

親子ヨガ 

13:30～14:00 

   親子ヨガ 

13:30～14:00
休館日 

なのはなこども園 

なのはな子育てひろば 

 

3月 
２０２４年 

今月の予定 

【お知らせ】 
身体・足測定はいつでもできるよ

うになりました。 

保護者の責任のもと測定を行って

ください。測定希望の方は、職員

にお声掛けください。 

※測定表のお渡しは『大きくなっ

たかな』のイベントにご参加して

頂いた方のみとなります。 

 
○ご本人や保護者の方に熱がある

時や体調が悪い場合は、ご利用をお

控えください。 

 

〇各自で飲み物を準備し、水分補給

をしてください。 

 

〇使用済みの紙おむつは、各自でお

持ち帰りください。 

 

 

 
☆ お ね が い ☆ 

 

 

 

 

利用時間：１０：００～１５：００ 定員 11組 

※多くの方にご利用して頂く為に、長時間ご利用の方にはお声掛けを

させて頂く場合があります。ご了承ください。 

予約方法：2週間前から電話および来所時に受け付けます。 

     当日の予約も可能です。電話にてご確認ください。 

※予約をキャンセルされる場合は必ずご連絡をお願いします。  
（イベント中は、電話に出ることが出来ない場合がありますので、ご了承ください。） 

～利用のお約束～ 
★遊具や玩具（絵本・おもちゃ類）用具など、皆さんで使う公共物は大切に扱い

ましょう。お帰りの際は親子で一緒に片付けましょう。 

☆広場内外での安全面や貴重品の管理については、各自の責任のもと十分にご注

意ください。特に、お子さんの安全面においては、保護者の方の目配り・気配

りがとても大切です。ケガを未然に防ぐことやケンカ・トラブルにうまく対応

することはお子さん同士ではできません。利用者の皆さんが安心して活動でき

るためにも、お一人おひとりのご配慮よろしくお願いします。 

 

 



【親子ヨガ】 
親子で一緒に身体を動かす事を楽しみま

せんか♪リラックスした雰囲気の中で、心

身ともにリフレッシュしましょう!日頃の運動

不足の解消としてもお役に立てたらと思い

ます。ヨガが初めての方も大歓迎ですよ♪ 

日 時：３月７日（木）10:30～11:00 

（7日はパパ限定） 

  3月１４日（木）10:30～11:00 

  3月２１日（木）1３:30～1４:00 

  3月２８日（木）1３:30～1４:00 

持ち物：バスタオル・飲み物 

定 員：７組 

 
 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

  

 

 

 

 

【ブックスタート】 
赤ちゃんと保護者が本を通して楽しい時間を

わかちあえるよう絵本をお渡しし、絵本の楽し

さなどをお話します。 

日 時：3月１３日（水）10：３０～１１：００ 

持ち物：３か月健診でもらった引換券 

【おおきくなったかな】 
お子様の成長を記録していきませんか♪身

長、体重計のほかにフットメジャーもあるの

で、足のサイズも測ることができますよ！ 

日 時：3月８日（金）10：00～1５：00 

 

持ち物：発育表（お渡ししている方） 
【双子（多胎児）タイム】 

双子（多胎児）のお子さん・お母さんが集まっ

て情報交換をしたり、親子で遊びながら楽しく

過ごしませんか♪双子（多胎児）ちゃん妊娠中

のママも大歓迎です。育児中の先輩ママのお

話を聞きに、是非ご参加ください。 

日 時：３月１８日（月）13：00～15：00 

定 員：５組 

【3月お誕生会】 
３月うまれのお友だちのお誕生会をします。 

お誕生月のお友達は、お誕生カードのプレゼ

ントもありますよ♪誕生月以外のお友達も参

加できますので一緒にお祝いしましょう。 

日 時：3月１９日（火）10：１５～１０：３０ 

【パパ限定親子ヨガ】 
育休中や休日のパパ♪お子さんと一緒に広

場で遊びませんか？ヨガを通して楽しく交流

しましょう。 

日 時：3月７日（木）10：30～11：00 

持ち物：バスタオル・飲み物 

定 員：５組 

 

定 員：５組 

なのはな子育てひろば 

TEL 06-6180-7664 

開所時間 10：00～15：00 

（問い合わせ 9：50～14：00）

【バルーン作りに挑戦してみよう！！】 
毎月、季節の素敵なバルーンをひろばに届

けてくださる地域の方がバルーン作りを教えて

くださいます。一緒に挑戦してみませんか♪ 

日 時：3月６日（水）10：３0～1１：00 

定 員：8組 

【ちびっこひなまつり】 
桃の節句をみんなでお祝いし、一緒にひなま

つり製作をしましょう。 

男の子のご参加も大歓迎です♪ 

日 時：3月１日（金）10：３0～1１：０0 

定 員：８組 

 


