
1 2 3 4

7 8 9 10 11

14 15 16 17 18

21 22 23 24 25

28 29 30

親子ヨガ

13:30～14:00

敬老の日 休館日 秋分の日 10:30～10:45

お誕生会

避難訓練 双子（多胎児）タイム 親子ヨガ

10:30～10:45 13:00～15:30 10:30～11:00

13:30～14:00

（本園にて） 10:30～11:00 （ワハハキッズデンタルみやけ歯科）
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サーキット・わらべうた遊び ブックスタート 虫歯予防セミナー
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色水あそび 親子ヨガ

10:30～11:00 10:30～11:00

月 火 水 木 金

なのはなこども園

なのはな子育てひろば

２０２６年

今月の予定

9月

● 利用時間：９：３０～１５：３０ 定員11組

基本的には予約不要でいつでも自由遊びができます。

※多くの方にご利用して頂く為に、長時間ご利用の方にはお声掛けを

させて頂く場合があります。ご了承ください。

●イベント時の予約方法

2週間前から電話および来所時に受け付けます。

当日の予約も空きがあれば可能です。電話にてご確認ください。

※予約をキャンセルされる場合は必ずご連絡をお願い致します。

（イベント中は、電話に出ることが出来ない場合がありますので、ご了承ください。）

～利用のお約束～
★遊具や玩具（絵本・おもちゃ類）用具など、皆さんで使う公共物は大切に扱いま

しょう。お帰りの際は親子で一緒に片付けましょう。

☆広場内外での安全面や貴重品の管理については、各自の責任のもと十分に

ご注意ください。特に、お子さんの安全面においては、保護者の方の目配り・気

配りがとても大切です。ケガを未然に防ぐことやケンカ・トラブルにうまく対

応することはお子さん同士ではできません。利用者の皆さんが安心して活動で

きるためにも、お一人おひとりのご配慮よろしくお願いいたします。

【お知らせ】

身体・足測定はいつでもできるようになり

ました。

保護者の責任のもと測定を行ってください。

測定希望の方は、職員にお声掛けください。

※測定表のお渡しは『大きくなったかな』の

イベントにご参加して頂いた方のみとな

ります。

 
☆ お ね が い ☆ 

 
○ご本人や保護者の方に熱がある時や体調

が悪い場合は、ご利用をお控えください。

〇各自で飲み物を準備し、水分補給をしてく

ださい。

〇使用済みの紙おむつは、各自でお持ち帰り

ください。

〇自転車・ベビーカーは近隣の方の通行の妨

げにならないように花壇前に斜めに並べ

て停めてください。

〇混み合う場合、有料駐輪場に停めて頂くよ

う、お声掛けさせて頂く場合があります。

イベント開催日以外は、自由遊びができます。

お気軽にお越しください♪



【親子ヨガ】

親子で一緒に身体を動かす事を楽しみませんか♪

リラックスした雰囲気の中で、心身ともにリフ

レッシュしましょう!日頃の運動不足の解消とし

てもお役に立てたらと思います。ヨガが初めての

方も大歓迎ですよ♪

日 時：９月 ２日（水）10:30～11:00

９月 ９日（水）13:30～14:00

９月１６日（水）10:30～11:00

９月３０日（水）13:30～14:00

持ち物：バスタオル・飲み物

定 員：７組

【ブックスタート】

赤ちゃんと保護者が本を通して楽しい時間を

分かちあえるよう絵本をお渡しし、絵本の楽

しさなどをお話します。

日 時：９月９日（水）10:30～11:00

持ち物：３か月健診の案内に入っているブッ

クスタートの引換券をご持参下さい。

【双子（多胎児）タイム】

双子（多胎児）のお子さんと保護者の方が集

まって情報交換や楽しい時間を過ごしませんか

♪

双子（多胎児）ちゃん妊娠中のママも大歓迎で

す。育児中の先輩ママのお話を聞きに、是非ご

参加ください。

日 時：９月１５日（火）13:00～15:30

【9月お誕生会】

9月うまれのお友達のお誕生会をします。

お誕生月のお友達は、お誕生カードのプレゼン

トもありますよ♪誕生月以外のお友達も参加で

きますので一緒にお祝いしましょう。

日 時：９月２５日（金）10:30～10：45

【歯並び予防セミナー】

ワハハキッズデンタルみやけ歯科から、歯科衛

生士の方が来られ虫歯予防に関してのお話をし

て下さいます。

気になる方は、是非ご参加下さい。

日 時：９月１１日（金）10:30～11:30

【色水あそび】

ボトルに色紙を溶かして色水を作りを楽しんで

みませんか？色の変化を観察することで子ども

たちの色彩感覚を育みます。

日 時：９月１日（火）

① 10:30～11:00 ② 13:30～14:00

定 員：午前・午後ともに９組

＊えのぐ等は使いませんが、念のため汚れてもいい服装でお

越しください。

【避難訓練】

避難訓練を行います。防災の紙芝居を見ながら、

万が一に備えて一緒に避難経路の確認をしま

しょう♪

日 時：９月１４日（月）10：30～10：45 【サーキット・わらべうた遊び】

たくさんの遊具で一緒に身体を動かしたりわらべ

歌に合わせてふれあい遊びを楽しみましょう！

１歳以上のお子様にご参加いただけます。

日 時：９月８日（火）10：00～1１：０0

場 所：なのはなこども園 ４Fホール

※子育てひろばは通常通り開所しています

定員：15組

持ち物：飲み物・汗拭きタオル・靴を入れる袋

＊親子共に動きやすい服装でお越し下さい＊

当日キャンセルの場合、本園にご連絡下さい。


